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蒸し暑く、梅雨明けを待ち、本格的な夏を迎える季節になりました。年々暑さ厳しく熱中症
にも気を付けなければならなくなりました。利用者様やそれを支えておられる家族様とも、お
体に注意されお過ごしください。施設でも皆様に快適な生活を過ごせるよう職員一同日々研鑚
していく所存です。これからもよろしくお願いいたします。



へ繋がる
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本館特養

季節の花と一緒に
季節を感じながら施設内の遊歩道を散歩したり、ドライブに出かけた
りしました。4月は桜、5月はツツジ、6月はアジサイと皆さん笑顔で楽
しい時間を過ごしました。

かえるの港へ

2階のバルコニーで育てた
いちごを収穫しました!

おやつを食べたり港を見たりして気分転換して
きました。

レクリエーション風景

母の日に花のプレゼン
ト。お母さん、いつも
ありがとう!

母の日

甘くて美味
しい!

いちご狩り
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新館特養

クッキング

毎月季節にちなんだクッキングを行っています。
利用者様も一生懸命手伝ってくれ、出来上がりを
楽しみにしています。

各ユニットで色々なところへ外出しました。天候に
も恵まれ、外の景色も楽しめました。昼食は好きな
メニューを選ばれ、豪華な食事に笑顔が見られてい
ました。「また行こうね」との声も聞かれました。

外出

今年の母の日は5月11日。
気持ちのこもった家族様か
らのプレゼントやきれいな
花が届きました。花は居室
に飾り、いい香りが漂って
いました。

母の日

ツール・ド・熊野
印南町で自転車のロードレースが開催されたの
で見学に行きました。自転車が目の前を通るの
で、迫力を間近に感じることができました。



グループホーム
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かえるの港にあるカフェへ行きました。食べたいも
のをそれぞれ選ばれ、「美味しいな」「また来たい
な」と好評でした。家族様にも声をかけ、参加して
いただきました。家族様との外出イベントもたくさ
ん企画していきたいです。

カフェでゆっくり

月に一回のクッキングで、あんみつとおかずマ
フィンを作りました。おかずマフィンには、畑
で収穫した新たまねぎとベーコン、チーズを入
れました。具材を切ったり混ぜたり、皆さん丁
寧に行ってくださいます。

クッキング

毎年お世話になっている
地域の方の梅畑で、梅の
収穫を体験しました。真
剣な眼差しで梅を収穫さ
れ、「ええのとれた」と
笑顔も見られました。今
年も梅ジュースや梅干し
にして暑い夏を乗り越え
ようと思います。

梅とり

車窓から藤の花やボタン
桜などを眺めながら、川
又観音に向かいました。
シャクナゲは見頃を迎え
ており、「綺麗やな」「
こんなところに誰が植え
たんや」と道中楽しそう
に話をされ、会話が弾ん
でいました。

川又観音までドライブ!
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有料老人ホーム

4月初旬、少し肌寒さを感じる日でしたが、中庭
の桜がきれいに咲いたので屋外ランチを楽しみま
した。いつものお昼も外で食べると雰囲気が変わ
り「たまに外で食べるのも良いなあ」と花見ラン
チで気分転換を行いました。

花見ランチ

有料老人ホーム西側の畑
でたくさんの玉ねぎが収
穫できました。収穫した
玉ねぎは、はらぺこ弁当
のハンバーグやクッキン
グでの豚肉巻に使いまし
た。

玉ねぎ収穫

デイサービスファンの利用者様と合同でクッキ
ングを行いました。ちらし寿司とデザートを作
りました。「みんなで作って食べると美味しい
です」との声も聞かれました。

クッキング
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本館特養デイサービス
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リハビリテーション ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

レクリエーション
カラオケ大会で、利用者様も職員も十八番
を披露して大いに盛り上がりました。

クッキングではクレープやカス
テラを作りました。みんなで作
ったクレープは好評でたくさん
の笑顔がみられました。

印南歌謡クラブやヤクルトレディの方々にも来て
いただいています。

リハビリでは、その人の生活に合わ
せプログラムを立案し実施していま
す。自宅の環境に合わせ、不整地歩
行練習（屋外歩行）も取り入れ、転
倒予防に努めています。

ボランティア
花の苗植え
花の苗をいただいたので、プラ
ンターへ植えてもらいました。
玄関前が明るくなりました!
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和歌山県日高郡印南町山口150-1

ＴＥＬ 0738-42-8100

ＦＡＸ 0738-42-0500

編集後記
毎年桜の咲く頃は、咲いては雨
に降られ風が吹きすぐに散って
しまいますが、今年は⾧い期間
桜を楽しめ、利用者様が家族様
と共に遊歩道を散歩できること
もありました。来年も桜を楽し
めれば良いと感じました。この
度、「カルフールだより」第34
号は外出の様子や、日々の様子
を掲載しましたのでご覧くださ
い。次回は令和7年10月に発刊
予定です。お楽しみに!
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発行者:社会福祉法人 同仁会

カルフール・ド・ルポ印南

広報部 （編集責任者:地蔵洋二）

令和7年（４月～６月）にご寄
付いただきました。皆様の善意
に心から感謝し厚く御礼を申し
上げます。

小山 幸男 様

塩見 哲史 様

小川 敬之 様

2025年度JKA補助事業福祉機
器整備において、補助金交付が
決定し、新館特養に特殊浴槽一
式を設置していただきました。
業者さんによる検品後、利用者
様に安全・快適に使用していた
だけるように使用方法を学びま
した。




